
Cas cliniques du cabinet

PERSONNALISER L’ARC DU SOURIRE : 
APPORT D’UNE METHODE DECISIONNELLE BASEE SUR UN CHOIX DES HAUTEURS DE COLLAGE

INTRODUCTION
Lors de l’invention du « straight wire Appliance » en 1970, Andrews préconise de coller les attaches au point Fa de 
chaque dent afin de respecter des critères biomécaniques.

Inconvénients:
v difficulté de localisation de Fa sur toutes les dents avec des limites gingivales variables
v absence de choix dans l’organisation du plan esthétique (consonance absente) ou de contrôle du plan 

d’occlusion
v moindre exposition de l’émail amenant une discordance avec la lèvre supérieure
Ces difficultés ont conduit à utiliser des formules universelles de hauteurs de collage sans respecter la taille réelle 
des dents et par conséquent les principes de biomécanique.
Pitts (2015) ainsi que Sarver (2003) préconisent de faire varier les hauteurs de collage afin de gérer le plan 
d’occlusion et obtenir cette consonnance avec la lèvre inferieure.

OBJECTIFS DE CE TRAVAIL
- Respecter la taille réelle des dents pour rester au plus près des critères biomécaniques définis par Andrews,
- Harmoniser le plan esthétique avec la forme de la lèvre inférieure pour obtenir cette consonnance idéale,
- Contrôler l’obliquité du plan d’occlusion via les hauteurs de collage postérieures de la 3 à la 7 maxillaire,
- Gérer le nivellement de la courbe de Spee et le recouvrement des incisives par des choix de hauteurs de collage mandibulaire,
- Obtenir un projet de collage individualisé anticipant la position finale des dents.

MATERIELS & METHODES

RESULTATS
• Personnalisation de la forme de l’arc du sourire : 

hauteur de collage de 13 à 23

• Gestion du positionnement de la ligne du sourire par 
rapport aux incisives maxillaires : hauteurs de 
collage postérieures de 3 à 7 : obliquité du plan 
d’occlusion

• Gestion du recouvrement incisif par choix des 
hauteurs de collage mandibulaire en fonction de 
l’occlusion initiale et de l’arc du sourire prévu au 
maxillaire.  

CONCLUSIONS
Obtention de valeurs de hauteurs de collage précises et reproductibles des centrales aux deuxièmes molaires en respectant la biomécanique des attaches pré-
informées et en évitant des finitions orthodontiques chronophages. 
Obtention d’un projet de collage Individualisé anticipant ce que sera la position finale des dents dans le visage souriant du patient.
Perspective de développement d’un outil numérique pour automatiser la mesure des couronnes et la sélection des hauteurs de collage optimale 
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Rotation anti-horaire du plan d’occlusion
PLAN ESTHETIQUE LEGEREMENT 

CONVEXE

Rotation horaire du plan d’occlusion
PLAN ESTHETIQUE PLAT

Rotation anti-horaire du plan d’occlusion 
PLAN ESTHETIQUE TRES CONVEXE

1 

Mesure

Mesures au pied à coulisse 
électronique des hauteurs des 

couronnes cliniques des canines 
maxillaires et mandibulaires et 
de l’incisive centrale maxillaire. 

2

Analyse

Analyse de la forme des 
lèvres et de l’exposition de 
l’email pendant le sourire 
et de l’occlusion de départ

3

Décision

Utilisation d’un tableau décisionnel « magic bonding 
chart » permettant un choix individualisé des hauteurs 

de collage en intégrant des critères occlusaux, 
esthétiques et anatomiques de taille en fonction des 

hauteurs coronaires mesurées ou déduites

4

Collage

Utilisation de jauges orthodontiques 
précises à 0,25 mm permettant des 

mesures de 2mm à 6,75mm

DISCUSSION
Apport Seule méthode intégrant simultanément biomécanique et esthétique dans un outil décisionnel objectif 
Apport Reproductibilité accrue : jauges de précision de 0,25mm (valeurs standardisées évitant les décisions empiriques et les finitions chronophages)
Limites Nécessite une analyse pré-thérapeutique rigoureuse : mesures au pied à coulisse + analyse du sourire + exposition de l’émail
Biais Variabilité inter-opérateur des mesures des couronnes cliniques 
Biais Eude clinique rétrospective : absence de groupe contrôle prospectif randomisé pour valider statistiquement les gains esthétiques 

Smile Arc Protection (T.Pitts)

ANALYSE DU SOURIRE

• Consonance : concordance plan 
esthétique/lèvre inférieure

• Arc du sourire : ligne des collets vs ligne 
du sourire

• Exposition de l’émail : lèvre au cours du 
sourire

• Plan d’occlusion : obliquité initiale et 
souhaitée

Taille au point réelle de la 
canine (collée Fa)

FIN TTT                                                                                                              FIN TTT

DEBUT TTT                                                                                                          DEBUT TTT
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